
こども発達支援センター「銀河」 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

〇生活リズムを整える 

〇日常生活の基本動作の向上 

〇自分の持ち物への意識や大切に扱う 

気持ちを育む 

〇生活マナーの習得 

〇咀嚼力や舌運動の向上 

 

健康・生活 

〇歩行訓練 

〇遊びの経験（製作・運動・音楽・感触・ 

プール等、活動の提供） 

〇道具の使い方 

〇コーナーあそび 

（手指操作課題や認知課題の提供） 

〇動物（馬・やぎ・鶏）との触れ合い 

 

運動・感覚 

〇集団活動の参加 

〇その子に合わせた目標を設定し、成

功体験を積み重ね、自己肯定感を高

める 

〇こだわり行動への対応 

〇就学に向けて個別学習の取り組み 

認知・行動 

言語・コミュニケーション 

〇ＳＴによる口の体操 

〇いろいろな場面での要求言語、 

場面に合った言葉の教示 

〇友だちや職員との関わりを通して、 

自分の気持ちや困りを伝える 

〇コミュニケーションスキルを把握し、 

発信を受けとめ、やりとりを行う 

〇ＳＴによる専門的支援実施 

 

人間関係・社会性 

〇情緒の安定 

〇挨拶「おはようございます」「さよなら」の 

習慣化 

〇自分の名前を認識し、発表する機会を 

つくる 

〇友だちと良好な物の貸し借りの経験 

〇外出体験活動  

〇ＤＳ利用者さんとの交流行事 

 

５領域 

 

〇常にご家族の想いに寄り添い、発達や特性

への対応、子育ての困りごとに関する相談

を受け助言を行います。 

〇日々の連絡ノートのやりとりを大切にし、保

護者様との面談を実施しています。 

〇親子交流行事を年１回開催し、保護者同

士、きょうだい同士の交流の場を設けます。 

〇必要に応じて、こども園等の集団での様子を

見学し、共通理解を深める機会をつくります。 

〇こども園への移行に向けた相談や、就園・就学

先との連絡調整を行い、支援の引継ぎを行い

ます。 

 

 


